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A
COVID-19 opatreni ALURLA

Vzhledem k aktualni situaci pandemie COVID-19 jsme se rozhodli
podstoupit urcité preventivni kroky, abychom minimalizovali riziko
rozsSireni nakazy a tim ochranili nase zaméstnance a jejich rodiny.
Kazdy zameéstnanec je povinen seznamit se s témito kroky a své
chovani jim prizpusobit.

Prehled opatreni: '
"= zakryti dychacich cest po celou dobu s
pusobeni v arealu CORONAVIRUS .

" pravidelné myti rukou a nasledna desinfekce

" dodrzeni rozestupu
" kazdy zameéstnanec je povinen vyplnit zdravotni formular pri vstupu

do zavodu

" pohyb po arealu omezit pouze na nezbytné nutnou dobu
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A
COVID-19 priznaky ALURLA

Koronavirus je onemocnéni dychacich cest, dbejte zvysené
pozornosti a v pripadé jakékoli zmény vaseho zdravotniho stavu se
nevahejte obratit telefonicky na svého osetrujiciho Iékare nebo mistni
hygienicky ustav.

Priznaky jsou:

" dusnost, kasel a dalSi respiracni obtize

=teplota (37° C a vice), v pripadé podezieni
si nechte premeérit teplotu

" mezi dalsi priznaky patri také bolest v krku,
hlavy nebo zazivaci obtize

Inkubacni doba viru je 2-14 dni.
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A
COVID-19 denni kontroly ALURIA

Kazdy zaméstnanec je povinen pfi vstupu do arealu kazdy den vyplnit
prislusny formular, ve kterém zhodnoti svij zdravotni stav. Vyplnény
formular odevzda prislusnému nadrizenému. Jakoukoli zménu v
pribéhu pracovni doby je povinen konzultovat s nadfizenym
pracovnikem.

COVID-19 opatreni F -
Zdravotni dotaznik ALIRRLA

Jméno a prijmeni:

Madfizeny:

Trpite kaglem, duénosti, bolesti hlavy atp.?

Phnsel/a jste do kontaktu s nakaZenou osobou v uplynulych 14 dnech?

Pobyval/a jste v uplynulych 14 dnech v zahranici?

Pozn.: V pripadg, Ze néktera z vyie uvedenych odpovedi je ANO, podpisem souhlasite s moZnosti zamitnuti Vageho vstupu do
zavodu.

Odpovédna osoba: Egjakoya Zuzana
Schvalil: Kristyna Fleischmannova
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/,/Dt.
COVID-19 prevence ALURILA

COVID-19 je novym virem, ktery doposud nebyl dostatecne
prozkouman a veédci stale pracuji na vyvinuti uc¢inné vakciny.
Nejlepsim opatrenim, jak predejit infekci je tedy prevence.

Statni hygienicky ustav proto doporucuje tato opatreni: ‘\; ? .

" pokud kaslete nebo kychate zakryjte si usta a nos
predloktim nebo kapesnikem

" pouzity kapesnik ihned vyhod'te do uzavreného kose

" myjte si ruce teplou vodou a mydlem nebo pripravkem na alkoholové
bazi vzdy po kychnuti, kaslani nebo pecovani o nemocné

mzvysené opatrnosti je nutné dbat pri kontaktu s vice lidmi napf¥.

hromadna doprava, obchod, Iékar atp.
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A
COVID-19 Jak si spravné myt ruce ALURLA

Jak si spravneé umyt ruce

Covid-19 je tzv.
“obaleny” virus,
COZ znamena, ze
samotny virus je
pokryty vrstvou
tuku.

Pouiitim myC"a ; Drhnéte si ruce po dobu

20 vtefin

je mozné virus

z rukou smyt.
PO umyti rukou
mydlem pouzijte

desinfekéni
prostredek.
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A
COVID-19 evidence dochazky ALURIA

Abychom maximalné eliminovali shlukovani zaméstnancu, zejména v
dobé stridani smén, zvysili jsme pocet terminall k evidenci dochazek
na maximum.

tet = ¥ 1 x Tt ':
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A
COVID-19 spoluprace ALURLA

VASE ZDRAVI JE PRO NAS NEJDULEZITEJSI!

Momentalné delame vse pro to, abychom ochranili zdravi vase a
vasich blizkych, je ale velmi dulezité, abychom se v boji vSichni spojili
a postupovali dle doporuc€eni a navzajem spolupracovali. Jedine tak

se budeme schopni chranit jeden druhého.
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